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OPBYGNING

LASE-
VEJLEDN

Keere laeser,

Du skal nu laese en case om Jens pa 17 ar
og hans oplevelse med et trafikuheld.
Casen er bygget op i 3 trin.

Trin 1 bestadr af temaet, som i dette
tilfeelde er ‘“trafikuheld”. Temaet kan
forstds som fundamentet for casen.
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Oven p3 dette fundament bygges i trin 2
et rahus, som er grundcasen. | denne
beskrives Jens’ oplevelse med et
trafikuheld og sundhedsvaesenet.

Til grundcasen kan der i trin 3 tilfgjes
forskellige add-ons, som kan forstds som
en aptering af rdhuset.

Disse add-ons kan eksempelvis ¢ge
kompleksiteten af casen, veere malrettet
en bestemt fagretning eller et specifikt
uddannelsesniveau, aendre problemstil-
lingen og/eller tilfpje mere til grund-
casens problemstillinger.
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Jens skal til at tage kgrekort, men han har sveert
ved at fokusere, da han stadig husker den dag,
hans familie var involveret i et faerdselsuheld.

Selv om det er mere end to ar siden, husker
han dagen, som var det i gar. Hans foraeldre
havde en regnvejrsdag lidt for travit med at
komme hjem. P& bagsaedet sad Jens med sin
iPad og spillede.

Mens de korer, kan Jens lige pludselig maerke,
at bilen skrider. Han bliver rigtig bange og
sporger sine foreeldre, hvad der sker. Mere nar
han ikke. Det naeste, han husker, er, at han er
pa vej ind i en ambulance. Lidt veek kan han se
sine foreeldre, som er pa vej ind i en anden
ambulance. Jens er bange og ryster, men det
hele er lidt slgret, og han husker kun tingene i
glimt.

| et andet glimt husker Jens, at han ligger alene
pd en hospitalsstue uden at vide, hvor hans
foreeldre er henne.

Da en leege kommer ind pa stuen, bliver Jens
endnu mere urolig, men laegen forteeller, at
de trods omsteendighederne har det godt.

Jens sp¢rger, hvad der er sket, og laegen
svarer, at de er kommet ud for en ulykke, og
at Jens har padraget sig en hjernerystelse.

Jens spgrger med det samme, om der er sket
noget med foraeldrene. Laegen forklarer, at
hans mor har det godt, men hans far har
mistet noget af fglelsen i benene, og der
venter ham et langt genoptraeningsforlgb.
Jens Dbliver rigtig ked af det, men teenker
0gsd, at det er godt, at alle stadig er i
forholdsvis god behold.

| lpbet af de naeste maneder pabegynder
Jens’ far genoptreeningsforlgbet. Jens
begynder samtidig at interessere sig mere
for, hvordan kroppen fungerer, og han
teenker pa, om han maske kan hjaelpe
faderen med genoptraeningen.
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Jens har pa internettet laest om biofeedback og
haber, at han kan vaere med til at udvikle en
lpsning til faderen, s& han kan fa en bedre og
hurtigere genoptraening.

Jens forestiller sig, at lgsningen kan udvikles i
samarbejde med det sygehus, hvor hans far var
indlagt. Pa sygehuset er de nemlig ogsa
interesserede i en ny, innovativ Ipsning, da der
sker omkring 3.500 feerdselsuheld arligt. En stor
del af disse patienter skal igennem lange og
ikke-motiverende genoptraeningsforlgb.
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BILSIKKERHED

Pa europaeisk niveau er det blevet vedtaget, at
alle nye biler skal have en automatisk SOS-
funktion, som aktiveres, hvis bilen forulykker.
Funktionen skal samtidig sende besked til
alarmcentralen.

Flere bilproducenter arbejder pa at udvikle mere
avancerede sikkerhedssystemer for at beskytte

" bilisterne. Eksempelvis forspger man at
implementere mere avanceret teknologi, fx

g
2 lasersensorer, der kan male afstande, eller

teknologi, der tillader automatisk styring for at
undga uheld.

Tesla, der er en af bannerfgrerne pa omradet og
har et af de mest avancerede systemer, er i gang
med at udvikle en selvkgrende bil, der */
automatisk stopper for redt lys, kan forudse

trafiksituationer og ringe efter hjeelp i ngdsitua-

tioner.

Udfordringen er, at de biler, der har disse :
/ teknologier, ofte er meget dyre. Derfor ¢nsker \

man at skubbe pa udviklingen af lignende :

teknologier, sa faerdselssikkerheden forbedres for

alle Dbilejere, og antallet af faerdselsuheld

Mmindskes.
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ADD-ON BEDRE
KORSELSADFZAERD

Regeringen ¢nsker at udvikle en ny kampagne,
der sikrer god trafikadfeerd. Til kampagnen skal
der veere fokus pa:

e hvilken betydning for hgj hastighed har for
bremselaengden

* hvilke konsekvenser, der er forbundet med et
feerdselsuheld (fysiologisk/anatomisk)

e hvilke samfundspkonomiske omkostninger,
foerdselsuheld har

e hvor lille tidsbesparelsen ved at k¢re for
hurtigt er

Regeringen ¢nsker, at kampagnen skal have et
videnskabeligt grundlag, da befolkningen skal
overbevises pa baggrund af viden og fakta.
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VAGTPLANLAGNING

Regeringen efterspgrger teknologiske lgsninger
til sundhedsvaesenet, der kan vaere med til at
sikre, at vagtplanlaegningen er mere effektiv og
patienten bedre involveret.

Teknologierne er et led i regeringens kampagne
for mere sikker adfzerd i trafikken og skal give
badde sundhedspersonale og patienter et bedre
overblik.

Sygehusene har gentagne gange gjort
opmeaerksom pa, at de gerne modtager forslag til,
hvordan man kan forbedre vagtplanleegningen i
forbindelse med trafikuheld.

Sker et trafikuheld, ma der reageres prompte, og
mange ressourcer ma allokeres hertil: Sygehusets
personale ma organisere sig pa ny og finde andet
udstyr frem, og andre vigtige behandlinger og
indgreb ma nedprioriteres eller aflyses.

Med en mere effektiv vagtplanlaegning vil man
kunne undga den hyppige omorganisering af
sygehusets personale. Det vil spare tid og
udgifter og samtidig sikre, at der vil vaere flere
varme haender til stede pa de tidspunkter, hvor
behovet er storst.
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